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NUESTRA HISTORIA
 
 

CECUNAT nace con la firme convicción de sus
fundadores de hacer un aporte social, cultural y

terapéutico, con una perspectiva humana, donde el
paciente es visto como un ser integral, que consta de

emociones y sentimientos que impactan su salud
física.

de ahí la necesidad de la aplicación de la terapéutica
de una manera distinta, pero sobre todo de una

manera seria.
 

Atte. Doctor Jorge Pérez Carillo
Presidente

 
 

NUESTRA MISIÓN
Ayudar a nuestros pacientes, clientes y amigos a
lograr un equilibrio ideal entre la salud y su vida
cotidiana, además con nuestros cursos, talleres y

diplomados difundir parte de la filosofía terapéutica
de este centro cultural, formando terapeutas con una

convicción firme de servicio, profesionales y con
respeto por la vida y los valores humanos.
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El Ajo y el Perejil se caracterizan por tener cualidades
antihipertensivas, el ajo actúa mediante la dilatación de los vasos
sanguíneos y el perejil mediante el aumento de la eliminación del
sodio por medio de la orina. Mientras que la lecitina de soya ayuda a
mantener en suspensión el colesterol presente en sangre,
impidiendo que se deposite en las paredes arteriales y venosas.

Ayuda a estimular el Sistema
Inmunológico útil contra el resfriado
común, es un remedio eficaz contra la
gripe y tos.

SUPLEMENTOS

Tabletas

Capsulas

 EQUINACEA

 AJONAT-L
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Auxiliar en problemas de
osteoartritis y artritis
reumatoide, trata diferentes
problemas en el sistema
digestivo e infecciones virales,
también actúa como
vasodilatador y diurético, por lo
cual esta aconsejado para
personas que sufren de
hipertensión, tiene propiedades
antioxidantes que atacan a los
radicales libres que dañan
nuestro cuerpo.

SUPLEMENTOS

Capsulas

Tabletas

UÑA DE GATO

El hinojo es auxiliar en el tratamiento
para resolver algunos problemas
digestivos, tales como la acidez, el
exceso de gases, la distensión
abdominal, la indigestión, la
inapetencia.

HONAT
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Auxiliar en el tratamiento de
problemas relacionados con el hígado
(hepatomegalia-hígado graso)
Recomendado para aquellas personas
que padecen cólicos y flatulencias.
También reduce el riesgo de padecer
cálculos biliares, depura el hígado y la
función biliar.

Auxiliar en el tratamiento de
hipertensión, así como su
sintomatología (dolor de cabeza,
vértigo, zumbido de oídos, etc.) 

SUPLEMENTOS

Tabletas

Tabletas

PRECITEX

HEPNAT
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Ideal para el tratamiento de
insomnio, neuralgia, migraña,
trastornos emocionales y espasmos
musculares. Excelente alivio contra
síntomas de estres.

Auxiliar en el tratamiento de
problemas del aparato digestivo,
favoreciendo la digestión, útil en
úlcera y gastritis, evita flatulencias
y pesadez en el estomacal, así como
problemas de digestión.

SUPLEMENTOS

Tabletas

Tabletas

GSNAT

PASINAT
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Auxiliar en el tratamiento de
sustitución hormonal en mujeres
que padecen los síntomas del
climaterio y la menopausia,
auxiliar en las menstruaciones
irregulares, así como la
restauración de la densidad ósea.

Auxiliar en el tratamiento de
depresión, ansiedad,
cansancio, pérdida de apetito
e insomnio y el síndrome de
fatiga crónica.

SUPLEMENTOS

Tabletas

Capsulas

HERBANAT

CNT FEM
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El carbón vegetal también está
indicado en el tratamiento
sintomático de la diarrea ocasional y
puede ser consumido en forma de
capsulas.

Se ha usado en la medicina
alternativa para mejorar la
función mental o tratar el
dolor de cabeza, la depresión,
malestar estomacal,
estreñimiento o el orinarse en
la cama. Damiana también es
usado como un “afrodisiaco”
para mejorar la satisfacción
sexual o para ayudar con
problemas sexuales.

SUPLEMENTOS

Capsulas

Capsulas

DAMIANA DE
CALIFORNIA

CARBÓN VEGETAL

Al reducir el gas intestinal, el carbón
vegetal contribuye a disminuir la
hinchazón abdominal.
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Auxiliar en el tratamiento para bajar los
niveles de colesterol y triglicéridos. Ayuda a
reducir y eliminar cálculos renales y biliar, es
un depurador hepático.

Es principalmente utilizado para
tratar el cáncer, el cartílago de
tiburón se utiliza también para
tratar la artritis, la psoriasis, la
cicatrización de las heridas, los
daños en la retina del ojo debido a
la diabetes y para la inflamación de
intestino (Enteritis)

SUPLEMENTOS

Capsulas

Tabletas

CARTILAGO DE TIBURÓN

HIERBA DEL SAPO
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Auxiliar en el tratamiento de
diabetes. Su formulación ayuda
a bajar los niveles de glucosa
en la sangre, además de
aportar ácidos grasos
esenciales y minerales que
ayudan a combatir  el 
 deterioro orgánico causado
por la diabetes.

El Ajo Negro es uno de los mejores
antioxidantes que existen, ayuda a la
circulación sanguínea, es auxiliar en
prevención, hipertensión y colesterol
alto, que es un factor de riesgo de
enfermedades cardiovasculares y
cáncer.

SUPLEMENTOS

Tabletas

Tabletas

 AJONAT

DBTX NAT
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El Jengibre tiene diversas
propiedades como ayudar en la
pérdida de peso, tratar la
amigdalitis, ronquera, colesterol
alto, presión arterial alta, dolor
de garganta y tos.

Auxiliar en el tratamiento de
la circulación, tonifica las
arterias y los capilares,
aumenta la resistencia de los
vasos sanguíneos, desinflama
venas hinchadas, útil en caso
de hemorroides, problemas de
piel, celulitis y ulceras
varicosas.

SUPLEMENTOS

Tabletas

Capsulas

VR HEL

JENGIBRE
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Se le atribuyen propiedades
afrodisiacas pero que, más que
como excitante sexual, destaca por
sus virtudes estimulantes para
combatir la astenia, la apatía, el
cansancio físico y mental.

La formulación RSNAT lo
hace un auxiliar ideal para
tratar problemas o afecciones
de los riñones, vías urinarias,
entre los que se encuentran
cálculos renales, paño negro
en la cara, retención de
líquidos, hinchazón de pies y
piernas.

SUPLEMENTOS

Tabletas

Tabletas

RS NAT

POWER NAT
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Auxiliar en el tratamiento de
enfermedades de vía aérea,
gripe, tos y resfriado común.
Además, por su formulación
resulta muy útil como auxiliar
en el tratamiento de asma y
bronquitis.

La levadura de cerveza es una
fuente importante de proteínas
de alto valor biológico,
vitaminas del grupo B, selenio,
cromo y fibra. Favorece la
recuperación del cuerpo y el
brillo del cabello, mejora la
salud de la piel y las uñas.

SUPLEMENTOS

Tabletas

Capsulas

LEVADURA DE CERVEZA

PULMO NAT

12



El Boldo (Peamus boldus) es una
planta medicinal muy eficaz para
reducir el dolor y la hinchazón
abdominal, la indigestión y los
gases, por lo que es muy
recomendable su consumo de
cara a combatir los estragos de
los excesos navideños. Debido a
su alto contenido en alcaloides,
el boldo también protege el
hígado.

Suplemento alimenticio con
Omega, beneficios para la
osteoartritis, dolor de ciática,
disminuye los dolores
causados por la artritis,
dolores articulares, reumas,
ácido úrico, incluso estados
gotosos, espalda encorvada,
dolor de huesos, hernias de
disco, dolores musculares y
cansancio.

SUPLEMENTOS

Tabletas

Tabletas

ARTRINAT

BOLDO
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Auxiliar en el tratamiento de
dolor de cabeza, dolores
artríticos y reumatoides.
Además, por su formulación
con Ginkgo Biloba favorece la
circulación cerebral lo que
aumenta la concentración y la
capacidad de retención.

La condroitina es auxiliar en el
tratamiento de gonartrosis. 
Su fórmula con L-lisina
promueve una buena absorción
del calcio, la cúrcuma funciona
como antiinflamatorio,
haciéndolo un excelente auxiliar
en el tratamiento de los
padecimientos antes
mencionados, además el no
contener glucosamina lo hace
ideal para personas diabéticas.

SUPLEMENTOS

Tabletas

Tabletas

RX NAT

MIGRANAT
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El Saw Palmetto se ha indicado de forma tradicional para aliviar
algunos de los síntomas de la hiperplasia benigna de próstata o
agrandamiento de próstata como son la necesidad de orinar con
frecuencia, la micción escaso entrecorta. El arándano es un fruto
alto en fibra lo que puede ayudar a un funcionamiento normal de la
digestión. También contiene vitamina C y otros antioxidantes.

SUPLEMENTOS

Capsulas
PROSTA NAT
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Los omegas 3, 6 y 9 sirven
para mantener la
estructura de las células y
del sistema nervioso, bajar
el colesterol malo,
aumentar el colesterol
bueno, prevenir
enfermedades del corazón,
mejorar el sistema
inmunológico y aumenta el
bienestar.

Auxiliar en en tratamiento del
estrés, por su acción relajante
se utiliza mayormente en los
trastornos del sueño
(insomnio). También indicado
en los trastornos emocionales
de la menopausia (ansiedad,
tristeza, irritabilidad, etc.)

SUPLEMENTOS

Tabletas

Capsulas

VALERIANA

 OMEGA 3, 6, 9
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Los lactobacilos son auxiliares en
mejorar la digestión promoviendo
el equilibrio de la flora intestinal,
también ayuda a disminuir la
inflamación, el dolor y el
estreñimiento, contribuye a
proteger el estómago de
microorganismos que pueden
causar alguna enfermedad
gastrointestinal.

Las mujeres embarazadas,
los adultos mayores, los
veganos y aquellos con
ciertas condiciones médicas
se pueden beneficiar de
tomar un suplemento del
complejo B. La ingesta de
estos suplementos también
puede mejorar el estado de
ánimo, la función cognitiva
y los síntomas de la
depresión.

SUPLEMENTOS

Capsulas

Capsulas

 SUPLEMENTO 9m

LAC NAT
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Las hojas de Ginkgo  Biloba
contienen flavonas (quercetol,
kenferol, etc.) lactonas terpénicas
(ginkgólidos) y fitoferoles. Poseen
efectos venotónicos mas notables,
actúan como neuroprotectoras,
vasodilatadoras a nivel periférico,
antiagregante plaquetario,
antihemorroidal, diurético y
antioxidante.

SUPLEMENTOS

Capsulas
GKNAT

Ideal para tratamiento de la
menopausia y perimenopausia
además de reguladora
hormonal, coadyuvante en casos
de artritis.

BRA NAT
Capsulas

18



El Chaparro Amargo ha sido
utilizado en México desde hace
muchos años para tratar la
disentería de tipo amebiano. Se
utiliza para la falta de apetito,
fiebre, amibiasis y como
descongestionante.

SUPLEMENTOS

Capsulas
CHAPARRO AMARGO

La espirulina sirve para prevenir y tratar diversas enfermedades
como la hipertensión, la dislipidemia, la rinitis alérgica, la anemia, la
diabetes y el síndrome metabólico, debido a que es un alga rica en
vitaminas y minerales, clorofila, proteínas de alta calidad, ácidos
grasos esenciales y en antioxidantes.

ALGA
ESPIRULINA
Tabletas

19



SUPLEMENTOS

RABANO NEGRO
Tabletas

El rábano negro contiene compuestos orgánicos azufrados que en
si, favorecen el drenaje tanto del hígado como de la vesícula biliar,
por lo que ayuda a la eliminación de toxinas y residuos. El enebro es
un antiséptico natural, lo que la hace una planta ideal para combatir
infecciones urinarias y mantener saludables los riñones. Su ingesta
alivia problemas urinarios y por lo tanto es recomendada para
tratar problemas de cistitis.

Es utilizado para tratar problemas
gastrointestinales, principalmente el
estreñimiento, ya que posee propiedades
laxantes y purgantes.

LAX NAT
Capsulas
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Posee propiedades antiinflamatorias, la cúrcuma es un auxiliar para
personas que sufren de reumatismo, artritis y síndrome de túnel
carpiano algo muy frecuente en la actualidad. 

También sirve para tratar:
Estómago: Estimula las secreciones y ayuda a la digestión.

Problemas hepáticos: Ya que protege las funciones del hígado.
Auxiliar para algunos tipos de cáncer como el cáncer de mama,
duodeno, de piel, etc.

SUPLEMENTOS

Capsulas
CURCUMA NAT
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El ácido glutámico es uno de los aminoácidos más abundantes del
organismo, conocido como alimento del cerebro ya que incrementa
la capacidad mental y es un comodín para el intercambio de energía
entre tejidos.
El triptófano como aminoácido esencial ayuda a que el organismo
elabore sus propias proteínas es esencial para que la glándula pineal
segregue la melatonina. Favorece el sueño ya que la serotonina es
precursora de la hormona melatonina vital para regular el ciclo
diario de sueño-vigilia. Auxiliar en el crecimiento y mantenimiento
celular. Actúa como estimulante del sistema inmunológico y
producción de energía para el cerebro, elimina y combate los
radicales libres, alivia fatiga y depresión. Además, favorece el sueño.

SUPLEMENTOS

Tabletas
GLUTA NAT
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SUPLEMENTOS

La clorofila ayuda a oxigenar la sangre y a desintoxicar el cuerpo.
Además, gracias a la producción de oxígeno, impide que proliferen
virus, bacterias. Promueve en general la salud del sistema digestivo,
pues además de proteger el colon, también es buena para el hígado,
el estómago y la vesícula.

Clorofila
GUD NAT
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Auxiliar en el tratamiento de
gastritis, ulceras estomacales,
agruras y acidez. Ayuda a aminorar
dolor estomacal, inflamación y
flatulencias, además es muy útil en
casos de diarrea y vómito.

Auxiliar en el tratamiento de
problemas de las vías urinarias,
riñones y cistitis, uretritis (acción
diurética).

REMEDIOS HERBOLARIOS

DIURETEX

GASTRITEX

Compuesto

Compuesto
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Auxiliar en el tratamiento de
gastritis, ulceras estomacales,
agruras y acidez. Ayuda a aminorar
dolor estomacal, inflamación y
flatulencias, además es muy útil en
casos de diarrea y vómito.

Auxiliar en el tratamiento de tos
con flema y gripa, acción
expectorante, su formulación
ayuda a aligerar las flemas,
facilitando su expulsión, ayuda a
disminuir la fiebre y refuerza el
sistema inmunológico.

REMEDIOS HERBOLARIOS

COMPUESTO ABANGO

CUACHALALATE
CON CANCERINA
Compuesto

Compuesto
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REMEDIOS HERBOLARIOS

COMPUESTO HEPATEX

COMPUESTO DIARREICO

Tratamiento para la diarrea, resulta
ideal para reestablecer la flora
intestinal en caso de ingesta de
comidas pasadas o en mal estado.

Ideal como depurador y auxiliar
en problemas hepáticos, de
colesterol y triglicérido altos.

Compuesto

Compuesto
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100% Pura
Eficaz para tratar heridas de la piel: Las heridas se curan con miel de
abejas, porque tienen propiedades antisépticas y cicatrizantes, que
ayudan a evitar infecciones y aceleran la cicatrización.
Trata la tos: La miel con limón ayuda a aliviar la tos.
Previene problemas del corazón: La miel combate los problemas del
corazón ya que fortalece el músculo y el movimiento rítmico.
Previene el estreñimiento: La miel es efectiva para el estreñimiento
porque es un laxante natural. Y ayuda a la digestión, además de ser
un endulzante natural con un delicioso sabor, también fortalece el
sistema inmunológico.

MIEL

REMEDIOS HERBOLARIOS
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Contribuye a disminuir la fiebre, la mucosidad y la tos asociadas
tanto al resfriado como a otras enfermedades del sistema
respiratorio. Sin duda, el uso más frecuente dela echinacea y por el
que es más conocida, es para reducir los síntomas del resfriado
común. Además de ser un excelente regulador inmunológico.

Auxiliar en el tratamiento de la gripe, su
formulación ayuda a combatir sus
molestos síntomas, además de fortalecer
el sistema inmunológico. Lo que lo hace
un excelente remedio también contra la
tos.

TINTURAS MADRE

GRIPSIN

EQUINACEA

TM

TM
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Auxiliar en el tratamiento de gastritis,
ulceras estomacales, agruras y acidez.
Ayuda a aminorar dolor estomacal,
inflamación y flatulencias, además es
muy útil en casos de diarrea y vómito.

Auxiliar en el tratamiento de varices y hemorroides, su formulación
ayuda a desinflamar las paredes de las venas, además de tonificarlas.
Lo que ayuda a disminuir las molestias de este padecimiento.

VARIHEL

GASTRITEX

TINTURAS MADRE

TM

TM
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Efecto tranquilizante y sedante.
Se utiliza mayormente para
regular los trastornos del sueño.
El consumo de valeriana es
habitual sobre todo en aquellas
personas que padecen de
insomnio y estrés.

Acción bactericida, es considerado un antibiótico natural. Auxiliar
en el tratamiento de la gripe y tos. En uso tópico ayuda en el proceso
de sanación de los fuegos labiales y cicatrización de heridas. En
enjuagues ayuda a sanar las aftas y lesiones bucales.

PROPOLEO

VALERIANA

TINTURAS MADRE

TM

TM
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El rábano negro contiene
compuestos orgánicos
azufrados que en si,
favorecen el drenaje tanto
del hígado como de la
vesícula biliar, por lo que
ayuda a la eliminación de
toxinas y residuos.

RABANO NEGRO

TINTURAS MADRE

Reduce el estrés, es indicada para
combatir el insomnio, la ansiedad
y la angustia.
Calma el nerviosismo, ayuda a
reducir los ataques de pánico y
taquicardias.

PASIFLORA
TM

TM
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Ayuda al tratamiento de
sustitución hormonal en mujeres
que padecen los síndromes del
climaterio y la menopausia.
Además de excelente
antiinflamatorio.

La bolsa de pastor está
considerada, como una de las
mejores opciones herbarias para
cortar las hemorragias nasales,
bucales o uterinas. Es un excelente
cicatrizante en heridas cutáneas
superficiales con sangrado
moderado y se ha mostrado útil
para prevenir la menstruación
abundante y regular el periodo.

BOLSA DE PASTOR

BARBASCO

TINTURAS MADRE

TM

TM

32



La centella asiática es una planta medicinal con diversos beneficios
para la salud, entre ellos principalmente contribuye a potenciar la
producción de colágeno, la proteína que interviene en la piel, en las
articulaciones, los huesos y músculos. Aporta dureza y firmeza a
estos tejidos y detiene la flacidez. Además, favorece la circulación
periférica.

CENTELLA

TINTURAS MADRE

TM
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Se trata de un alga rica en minerales y
vitaminas. Además, contiene mucilagos,
que, ingeridos con bastante líquido,
provocaran sensación de saciedad y
actuaran sobre el tránsito intestinal.
Por su contenido en yodo, puede tener
actividad sobre tiroides y el
metabolismo.

Este producto es usado en multitud de
casos en el ámbito de la fitoterapia. Sin
embargo, uno de los más destacados es
el del adelgazamiento.

PHYTOLACA

FUCUS

TINTURAS MADRE

TM

TM
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La corteza de esta planta tiene propiedades
para deshacer cálculos renales o
vesiculares y la raíz es utilizada para tratar
los niveles altos de triglicéridos y ácido
úrico.

Syzygium Jambolanum es una
alternativa natural se cree que emerge
de las tradiciones de salud y bienestar
oriental. Nuestro suplemento de
apoyo de azúcar en sangre
proporciona potentes hierbas,
minerales y vitaminas para ayudar a
apoyar niveles saludables de azúcar
en la sangre dentro del rango normal.

SYZYGIUM

YUMEL

TINTURAS MADRE

TM

TM
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CREMAS Y POMADAS

VR HEL

RELAX NAT

La fórmula de Relax Nat ayuda a relajar
los músculos, muy útil en problemas de
contracturas ayudando a reducir el dolor
por inflamación dando una sensación de
alivio y frescura instantánea.

Crema

Crema

Su fórmula a base de castaña de indias y
hamamellis ayuda a aminorar los molestos
síntomas de las varices, dolor, comezón,
ardor, hormigueo y sensación de pesadez
dando una sensación de frescura y alivio
inmediato.
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POMADA HOMEOPATICA

EUCANAT

CREMAS Y POMADAS

ARNICA 

CALENDULA BELLADONA 

TEPEZCOHUITE 
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HOMEOPATÍA

TABLETAS HOMEOPÁTICAS

FRASCO PASTILLERO

FRASCO AMBAR
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ETIQUETAS

SILICEA TERRA

DISOLUCIONES
HOMEOPÁTICAS

HOMEOPATÍA
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HOMOTOXICOLOGÍA

DISTRIBUIDOR AUTORIZADO 
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HOMOTOXICOLOGIA
HOMOTOXICOLOGÍA

DISTRIBUIDOR AUTORIZADO 
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DIPLOMADOS

 
 

DIPLOMADOS
TALLERES

CURSOS
PLATICAS

ASESORIAS
      CONFERENCIAS        

CECUNAT te invita a formar parte de
nuestro selecto grupo de Terapeutas

 
 
 

 
Somos capacitadores externos de la STPS

42



 
 

NUTRICIÓN

NATURISMO

CONTROL DE PESO

ACUPUNTURA

MESOTERAPIA

BIOMAGNETISMO

QUIROPRÁCTICA

OSTEOPATÍA

CAVITACIÓN

OZONOFORESIS

MASAJE CLINICO TERAPÉUTICO

MEDICINA TRADICIONAL MEXICANA

       TEMAZCAL

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SERVICIOS

43Agenda tú cita al 55 5876 7520



Avenida Insurgentes #3 Barrio Capula,
Tepotzotlán, Estado de México

Tel. 55 5876 7520
www.cecunat.com

Correo electrónico: centro.cultural@cecunat.com

Cecunat Tepotzotlán


